
 



                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 

                                                                                                                             Қыркүйек айы: 2020  -2021жыл  

                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам.»          

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін 
дамыту.  

Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; 
Салауатты өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . 
Ағылшын және орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін 
дамыту 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                               
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Дене шынықтыру 

«Спорт 
залымен,техникасымен 
танысу» 

 

  

Сауат ашу негіздері 
Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Тату доспыз бәріміз» 

 Орыс тілі 
 «Мое любимое занятие» 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 

 «Не қайда орналасқан» 

Жаратылыстану: 
 «Табиғат құбылыстарын қалай 
байқуға» 

 Құрастыру 

   

 

 

Сурет салу 

  «Мен кемпірқосаққа қонаққа 
келдім» 

Мүсіндеу 

 Музыка 

«Мен музыкалық әлемім» 

Жапсыру 

«Мектеп ауласында» 

  

 

Өзін-өзі тану 

«Өзін-өзі тану әлеміне» 

Қоршаған ортамен 
таныс 
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Дене шынықтыру 

«Қыздар мен ұлдар 
жарысы» 

 Дене шынықтыру 

«Баскетболшыларды 
жаттықтыру» 

Дене шынықтыру 

«Ерекше сайыстар» 

Сауат ашу негіздері 
 Мен кіммін және қандаймын» 

«Біздің ойындарымыз.»Сөйлем 

Сөйлеуді дамыту 

 «Кел танысайық» 

Көркем әдебиет 

«Айтшы,әжетай» 

 Орыс тілі 
«Что я знаю» 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
 «Менің ойыншықтарым» 

Жаратылыста 

«Жылу не үшін қажет» 

Құрастыру  
  «Қарындаш салуға арналған 
стақан» 

 

   Сурет салу 

«Мектеп-отбасым сюжетті» 

  Музыка  
«Мен өнерлі баламын» 

«Мен өнерлі баламын» 

Мүсіндеу 

«Ермексаз әлемі» 

  Жапсыру 

«Жапырақтардан композиция 
жасау» 

 

  

Өзін-өзі тану 

 «Менің тәрбиешім» 

Қоршаған ортамен 
танысу 
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Дене шынықтыру 

«Шыныққан,әрі шымыр 
боламыз» 

Дене шынықтыру 

«Жас футболшылар» 

Қаупсіз-мінез құлық 

«Күн тәртібі дегеніміз не» 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Біз-өнерлі баламыз» 

«Мен білетін жақсы сөздер» 

Сөйлеуді дамыту 

Мен білімді баламын» 

Көркем әдебиет 

«Жыл басына таласқан» 

Орыс тілі 
«Что такое школа» 

 

 

 

 

Математика негіздері 
«Менің мерекем» 

Жаратылыстан 

«Электр тогы не» 

Құрастыру  
 

 

Сурет салу 

«Мектеп бағының сыбдыры» 

Мүсіндеу 

«Сазбалшықтан мүсіндеу» 

Музыка 

« Мен Отанымды сүйемін» 

«Мен Отанымды сүйемін» 

 Жапсыру 

«Әдемі көбелек» 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

«Өнердің ғажайып 
әлемі» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Менің отбасым» 

  

 

4-апта: 

21.09.2020 

25.09.2020 

Дене шынықтыр 

«Футбол алаңында 
жаттығу» 

Дене шынықтыру 

«Шабандоздар» 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу негіздері 
 «Бәріміз тақпақ айтамыз» 

«Айналамыздағы дыбыс» 

Сөйлеуді дамыту 

«Мектеп ауласында» 

Көркем әдебиет 

«Тазалық пен ұқыптылық» 

Математика негіздері 
«Анама көмектесемін» 

Жаратылыстану 

«Магниттің ерекшелігі қандай» 

Құрастыру 

«Менің ынтымақты отбасым» 

 

Сурет салу 

«Мектепке барар жолда» 

Мүсіндеу 

«Ермексаз қойылымы» 

Музыка  

«Мен бақытты баламын» 

«Мен бақытты баламын» 

Өзін-өзі тану 

«Ынтымағы жарасқан 
еліміз» 

Қоршаған ортамен танысу 
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Дене шынықтыру 

«Қыздар мен ұлдар 
жарысы» 

 Дене шынықтыру 

«Баскетболшыларды 
жаттықтыру» 

Дене шынықтыру 

«Ерекше сайыстар» 

Сауат ашу негіздері 
 Мен кіммін және қандаймын» 

«Біздің ойындарымыз.»Сөйлем 

Сөйлеуді дамыту 

 «Кел танысайық» 

Көркем әдебиет 

«Айтшы,әжетай» 

 Орыс тілі 
«Что я знаю» 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
 «Менің ойыншықтарым» 

Жаратылыста 

«Жылу не үшін қажет» 

Құрастыру  
  «Қарындаш салуға арналған 
стақан» 

 

   Сурет салу 

«Мектеп-отбасым сюжетті» 

  Музыка  
«Мен өнерлі баламын» 

«Мен өнерлі баламын» 

Мүсіндеу 

«Ермексаз әлемі» 

  Жапсыру 

«Жапырақтардан композиция 
жасау» 

 

  

Өзін-өзі тану 

 «Менің тәрбиешім» 

Қоршаған ортамен 
танысу 
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Дене шынықтыру 

«Шыныққан,әрі шымыр 
боламыз» 

Дене шынықтыру 

«Жас футболшылар» 

Қаупсіз-мінез құлық 

«Күн тәртібі дегеніміз не» 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Біз-өнерлі баламыз» 

«Мен білетін жақсы сөздер» 

Сөйлеуді дамыту 

Мен білімді баламын» 

Көркем әдебиет 

«Жыл басына таласқан» 

Орыс тілі 
«Что такое школа» 

 

 

 

 

Математика негіздері 
«Менің мерекем» 

Жаратылыстан 

«Электр тогы не» 

Құрастыру  
 

 

Сурет салу 

«Мектеп бағының сыбдыры» 

Мүсіндеу 

«Сазбалшықтан мүсіндеу» 

Музыка 

« Мен Отанымды сүйемін» 

«Мен Отанымды сүйемін» 

 Жапсыру 

«Әдемі көбелек» 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

«Өнердің ғажайып 
әлемі» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Менің отбасым» 

  

 

«Ойын ойнай 
денсаулықты» 

 

 

Орыс тілі 
«Кто работает в школе» 

 

 

Жапсыру 

«Ғажайып фигуралар» 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 

                                                                                                                               Қазан  айы: 2020  -2021жыл 

                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Менің отбасым.»          

                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін 
дамыту.  

Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; 
Салауатты өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . 
Ағылшын және орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін 
дамыту. 

 

 



 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                                
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Дене шынықтыру 

«Ден саулықты қалай 
күтүге болады» 

Қаупсіз-мінез құлық 

«Қандай шыныгу түрлері» 

 Дене шынықтыру 

«Шымыр болам» 

Сауат ашу-негіздері 
«Мектеп асханасында»Н 

«Мектепке не үшін барамыз» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бақытты отбасым» 

Көркем әдебиет 

«Білім –бұлағың» 

 Орыс тілі 
«Какие предметы есть» 

 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 

«Айналамдағы заттарды» 

Жаратылыстану 

«Сен табиғатқа қандай» 

  

 Құрастыру 

   

 

 

Сурет салу 

«Ағаш бұтақтары» 

Мүсіндеу 

«Ақ дастарқан үсті,әдемі» 

 Музыка 

«Мен әдепты баламын» 

«Мен әдепты баламын» 

Жапсыру 

«Әжемнің сандығы» 

  

 

Өзін-өзі тану 

«Отанға сүйіспеншілік» 

Қоршаған ортамен 
таныс 

«Қызыл кітап 
өсімдіктер» 
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Дене шынықтыру 

«Денсаулықың құпиясы» 

 Дене шынықтыр 

«Күлкі сыйла» 

Дене шынықты 

«Біз күшті және» 

 

Сауат ашу негіздері 
 «Мектепке жол.»Л 

«Мен-үлгілі баламын»Р 

Сөйлеуді дамыту 

«Алматыға саяхат» 

Көркем әдебиет 

«Театр әлемінде» 

 Орыс тілі 
«Что делают дети» 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
 Санап үйренеміз» 

Жаратылыстану 

«Ауа мен суды» 

Құрастыру  
«Айналам қандай тамаша» 

  

 

   Сурет салу 

«Мектепке барар жолда» 

  Музыка 

«Ардақты ұстаздар» 

«Ардақты ұстаздар» 

Мүсіндеу 

«Ермексаздан жасалған» 

  Жапсыру 

«Мал корасында» 

 

  

Өзін-өзі тану 

«Отбасым –бақыт 
мекені 
Қоршаған ортамен 
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Дене шынықтыру 

«Мен ойнағанды жақсы» 

Дене шынықтыр 

Қаупсіз-мінез құлық 

«Тамақтану мәдениеті» 

Дене шынықтыру 

«Керуен» 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Менің оқу құралдарым»О 

«Мектеп кітапханасында» 

Сөйлеуді дамыту 

«Жолда абайла» 

Көркем әдебиет 

«Мақтаншақ қоян» 

Орыс тілі 
«Школный рюкзачек» 

 

 

 

 

Математика негіздері 
«Айналамдағы заттарды» 

Жаратылыстан 

«Табиғат бұрышында» 

Құрастыру  
 

 

Сурет салу 

«Менің сүйікті жану» 

Мүсіндеу 

«Құлдыр-құлдыр құлыншақ» 

Музыка 

«Біздің мектеп» 

«Біздің мектеп» 

Жапсыру 

«Тұскиіз жасаймыз» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

«Өнердің ғажайып 
әлемі» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Менің отбасым» 

  

 

4-апта 

19.10.2020 

23.10.2020 

Дене шынықтыр 

«Бадминтон,футбол» 

Дене шынықтыру 

«Күзгі орманда» 

Дене шынықтыру 

«Ұлттық ойындар» 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Менің айналамда кімдер» 

«Ақылды ешкі»Ш 

Сөйлеуді дамыту 

«Өмірге келдім» 

Көркем әдебиет 

«Шаруа мен аю» 

Орыс тілі 
«Волшебный цвет» 

 

 

Математика негіздері 
«Сурет салып үйренемін» 

Жаратылыстану 

«Қамқорлық жа» 

Құрастыру 

«Біз алысқа сапар шегеміз» 

 

 

Сурет салу 

«Менің отбасымның» 

Мүсіндеу 

«Сәукеле» 

Музыка  

«Менің сүйіқті достарым» 

«Менің сүйіқті достарым» 

 

Жапсыру 

«Қала көшелерінде» 

Өзін-өзі тан 

«Туған жерімді сүйемін» 

Қоршаған ортамен танысу 

 

5-апта: 
26.10.2020 

30.10.2020 

Дене шынықтыру 

«Дене қабілеттерін» 

Дене шынықтыру 

«Қаупсіз-мінез құлық» 

«Дәрумендер» 

Дене шынықтыру 

«Қалай спортшы» 

 

Сауат ашу негіздері 
«Саматта ойыны»С 

«Достық көмек»Д 

Сөйлеуді дамыту 

«Қонақжайлылық» 

Көркем әдебиет 

«Түлкі мен тырна» 

Орыс тілі 
«Как я готовлюсь» 

 

 

 

Математика негіздері 
«Менің оқу құралдарым» 

Жаратылыстану 

«Себетке қаңдай « 

Құрастыру  

 

 

Сурет салу 

«Ата-анама арналған» 

Мүсіндеу 

«Домбыраның күмбі» 

Музыка  
«Табиғат тамшылары» 

«Табиғат тамшылары» 

Жапсыру 

«Күнтізбе» 

 

 

Өзін-өзі тану 

«Ұлттық дәстүрлі» 

Қоршаған ортамен танысу 

«Отбасымның 
міндеттерімен» 

                                                                                                                                                                                                                                                                               
 



 

                                                                                                           

                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 

                                                                                                                               Қараша  айы: 2020 -2021 жыл  

                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау.»          

                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін 
дамыту.  

Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; 
Салауатты өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . 
Ағылшын және орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін 
дамыту. 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                      
                                                                                                                           
 

 

 

 

 

 



 

 



 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                                
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0
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1
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0
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Дене шынықтыр 

«Менің үйім» 

Қаупсіз-мінез құлық 

Дене шынықтыру 

«Дене қабілеттерін 
дамыту» 

Дене шынықтыру 

«Доп ойнап,көңілді көтер» 

Сауат ашу-негіздері 
«Жануарлардың достығы»Ы 

«Ойын және мінез»М 

Сөйлеуді дамыту 

«Қос ішікті домбыра» 

Көркем әдебиет 

«Менің ойыншықтарым» 

 Орыс тілі 
«Что я знаю о школе» 

 

 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 

«Біреу – көп» 

Жаратылыстану 

«Ағаш және бұта» 

Құрастыру 

«Мен тұратын көше және үй» 

   

 

 

Сурет салу 

«Достық ағашы» 

Мүсінде 

Алдаркөсе-қазақ» 

 Музыка 

«Отбасым-бақытым» 

«Отбасым-бақытым» 

Жапсыру 

«Жапырақтан композиция» 

 

  

 

Өзін-өзі тану 

«Отанға сүйіспеншілік» 

Қоршаған ортамен 
таныс 
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Дене шынықтыру 

«Біз әр түрліміз» 

 Қаупсіз-мінез құлық 

«Қаупсіздік мектебі» 

Дене шынықтыру 

(Зейінді боламыз» 

 

Сауат ашу негіздері 
 «Менің айналамды не коршап» 

«Ұшты--,ұшты ойнаймыз»Ұ 

Сөйлеуді дамыту 

Денсаулық еліне саяхат» 

Көркем әдебиет 

«Тегін сыйлық» 

Орыс тілі 
«Я и моя семья» 

 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
 «Құрылысшы боламын. 20-ға 
дейін» 

Жаратылыста 

«Жыл құстары» 

Құрастыру  
 

  

 

   Сурет салу 

«Домбраның үні» 

Музыка 

«Анашым-мақтанышым» 

«Анашым-мақтанышым» 

Мүсіндеу 

«Сырмақ» 

Жапсыру 

«Көшедегі үйлер» 

 

 

  

Өзін-өзі тану 

«Табиғаттан 
үйренейік» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Мектеппен 
танысамыз» 
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Дене шынықтыру 

«Менің топтағы 
достарым» 

Дене шынықтыр 

«Жігіттер сайысы» 

Дене шынықтыру 

«Менің дене құрлысым» 

 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Айналамдағы үлкен және кіші 
бейнелер» І 

«Мекені – жер». Е 

Сөйлеуді дамыту 

«Мен үлгілі баламын» 

Көркем әдебиет 

«Кім болғым келеді» 

Орыс тілі 

«Где работают родители» 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 
Достарыммен бірге үйренемін. 
Артық. Кем. 

Жаратылыстану 

«Мен табиғатты бақылай» 

 

Құрастыру  
«Киіз үйді қалай безендіремін? 

 

Сурет салу 

«Күзгі орман» 

 

Мүсіндеу 

«Кірпілер» 

Музыка 

«Менің сүйікті достарым» 

«Менің сүйікті достарым» 

Жапсыру 

«Бұлттар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

«Мен ерекше баламын» 

 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 

  

 

4-апта 

23.11.2020 

27.11.2020 

Дене шынықтыру 

«Мен осындаймын,біз» 

Қаупсіз-мінез құлық 

«Адам денесі» 

Дене шынықтыру 

«Ерекше сабақтар» 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Жыл мезгілдері.» К 

«Табиғат – менің өз үйім» Ү 

Сөйлеуді дамыту 

«Өскенде мен кім боламын» 

Көркем әдебиет 

«Алтын бала» 

Орыс тіл 

«Мой дедушка и бабушка» 

 

 

Математика негіздері 
«Менің көршілерім. Артық. 
Кем. Сонша.   
Жаратылыстану 

«Бақылау кезінде» 

Құрастыру 

 

 

 

Сурет салу 

«Тостаған» 

Мүсіндеу 

«Тостаған» 

Музыка  

«Табиғат тамшылары» 

«Табиғат тамшылары» 

Жапсыру 

«Айдарлы әтеш» 

 

Өзін-өзі тан 

«Достаса білейік» 

 

Қоршаған ортамен танысу 

«Мамандықтар әлемінде» 

 

 

 

                                                                                                                          
 

 

 

 

 



                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 
                                                                                                                               Желтоқсан  айы: 2020 -2021 жыл 

                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным».»          
                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін дамыту.  
Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; Салауатты 
өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . Ағылшын және 
орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін дамыту. 
 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                                
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Дене шынықтыр 

«Менің сүйікті 
ойындарым» 

Қаупсіз-мінез құлық 

Дене шынықтыру 

«Бірінші бол» 

Сауат ашу-негіздері 
«Жолың болсын, жолаушы» И 

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Оқу құралдары хикаясы» 

Орыс тілі 

«Как мы проводим выходной 
день» 

 

 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 

«Достарыммен ойнаймын. 
Заттарды жиынға біріктіру»  
Жаратылыстану 

«Тәжіребені қалай жасау» 

Құрастыру 

«Менің үйім» 

 

   

 

 

Сурет салу 

«Менің арманым» 

Мүсіндеу 

«Түлкі мен ешкі» 

 Музыка 

«Қызықты жорық» 

«Қызықты жорық» 

Жапсыру 

«Қамзол шапанды безендіреміз» 

  

 

Өзін-өзі тану 

«Менің балабақшам» 

Қоршаған ортамен 
таны 
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Дене шынықтыр 

«Акробат болғым келеді» 

 Дене шынықтыр 

«Ақылдылар» 

Дене шынықты 

«Бізбен бірге және бізден 
артық орында» 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Қысқы орманға саяхат» Й 

Ғарышқа сапар.»Ғ 

Сөйлеуді дамыту 

«Кітап – алтын қазына» 

Көркем әдебиет 

«Өзім барам мектепке» 

 

 Орыс тіл 

«Мой дом» 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
«Мен айналаны танып - білемін. 
Апта күндері» 

Жаратылыстану 

«Табиғат деген не» 

Құрастыру  
 

  

 

   Сурет салу 

«Жұлдызгүл – мектеп гүлі» 

  Музыка 

«Астанаға саяхат» 
«Астанаға саяхат» 

Мүсіндеу 

«Қарасаң көзің тоймайды» 

Жапсыру 

«Ертегілер елінде» 

 

 

  

Өзін-өзі тану 

«Жақсылық жасай 
білеміз» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Қазақстанның 
қорықтары» 
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Дене шынықтыру 

«Денсаулық сабағы» 

Дене шынықтыр 

«Организімді 
шыңықтырамыз» 

 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Ертегілер еліне саяхат» Г 

«Қаңбақ пен  қоңыздың 
саяхаты»  Ң 

Сөйлеуді дамыту 

«Отан деп соғады жүрегім 

Көркем әдебиет 

Орыс тілі 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 
Жаратылыстан 

«Өсімдік өсуі үшін қажет» 

Құрастыру  
«Орманды мекендеушілер» 

 

Сурет сал 

Мүсіндеу 

«Қарлығаштың ұясы» 

Музыка 

Жапсыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

«Мен бақытты 
баламын» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 

  

 

4-апта 

21.12.2020 

25.12.2020 

Дене шынықтыр 

«Жұппен дене бітімін 
жетілдіру» 

Дене шынықтыру 

«Біз спортпен айналысып, тез 
өсеміз. 
Дене шынықтыру 

«Күшті, әрі е 

пті боламыз» 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Шөл дала мен сулы жер»Ө 

Біз көне заттар музейіндеміз» З 

Сөйлеуді дамыту 

«Мектептегі оқиға» 

Көркем әдебиет 

«Президенттік шырша» 

Орыс тілі 
«Семейный дастархан» 

 

 

 

Математика негіздері 
«Маған ұнайтын жыл  

мезгілі» 

Жаратылыстану 

«Өсімдіктердің түрлері» 

Құрастыру 

 

 

 

Сурет сал 

«Жаңажылдық керемет» 

Мүсіндеу 

«Аққала және оның достары» 

Музыка  

«Мәңгі жасыл шыршалар» 

«Мәңгі жасыл шыршалар» 

Жапсыру 

«Кел, Жаңа жыл» 

 

Өзін-өзі тан 

«Жақсы қарым –қатынас» 

Қоршаған ортамен танысу 

«Орман-тоғайды қорғайық» 

5-апта: 
28.12.2020 

31.12.2020 

 

Дене шынықтыру 

«Дене бітімін күтеміз» 

Дене шынықтыру 

«Қаупсіз-мінез құлық» 

«Қандай шынығу түрлері 
болады» 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
«Анамыздың әлдиі»  Ә 

«Жұмбақ айта білеміз» Ж 

Сөйлеуді дамыту 

«Ажарлы қыс» 

Көркем әдебиет 

Математика негіздері 
«Ас атасы – нан» 

Жаратылыстану 

Құрастыру  

«Ою-өрнектер  
 

 

 

Сурет салу 

«Қазақстан – мақтанышым» 

Мүсіндеу 

«Не деген ғажап кесе» 

Музыка  
«Айнала ақша қар» 

Жапсыру 

«Ақшақарға арналған көйлек» 

 

 

Өзін-өзі тану 

Қоршаған ортамен танысу 

 



«Сәруәр(ертегі) 
Орыс тілі 
«Что я знаю о семье» 

 

 

 

 



  

                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 

                                                                                                                               Қаңтар айы: 2020 -2021 жыл  

                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Салттармен фольклор.»          

                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін 
дамыту.  

Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; 
Салауатты өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . 
Ағылшын және орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін 
дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                               
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Дене шынықтыр 

«Сыныптағы  
достарым» 
 

 

 

 

Сауат ашу-негіздері 
Қонақ күту – салтымыз.  П 

 

Сөйлеуді дамыту 

Біз де ойнаймыз   
Көркем әдебиет 

 Орыс тілі 
Мне нравится зима и лето 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 

Біз өнім жинадық. Ұзындықты 
өлшеймін.   
Жаратылыстану 
Қай өсімдік қандай жерде өседі? 

Құрастыру 

 

   

 

 

Сурет салу 

Мүсіндеу 

Музыка 

Бағдаршам бағыт береді» 

Жапсыру 
Басқұрды безендіреміз 
 

  

 

Өзін-өзі тану 

Жүрегімде жақсылық 

Қоршаған ортамен 
таныс Қызыл 
кітаптағы жануарлар 
дүниесі 
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Дене шынықтыру 

Біз достармен ойнаймыз 

Қаупсіз-мінез құлық 

Тамақтану мәдениеті 
Дене шынықтыру 

Досыңды сенімді 
қимылдауға үйрет 

Сауат ашу негіздері 
Бауырсақ пен құрт.  Б 
Қайшы неге ұқсайды?  Х 

Сөйлеуді дамыту 

Ақсақ құлан» аңызы 

Көркем әдебиет 

Бір уыс мақта  
Орыс тілі 
Что бывает осенью и весной 

 

 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
 Фермада.Заттарды ұзындығы 
бойынша салыстырамын.   
Жаратылыста 

Бөлме өсімдігі деген не? 

Құрастыру  
Ертегідегі ғажайып  
сарай 

 

  

 

   Сурет салу 

Су асты әлемі 
Музыка 

Туған жерім – тұғырым» 

Мүсіндеу 

Тон киген Айсұлу 

Жапсыру 
Желкенді кеме 

 

 

  

Өзін-өзі тану 

Жақсы сөз жанды  
жадыратар 

Қоршаған ортамен 
танысу 
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Дене шынықтыру 

Қимыл- 

қозғалыс пен көңіл 
күйді жақсартамыз 

Дене шынықтыру 

Хайуанаттар бағы 

Дене шынықтыр 

Жәндіктер әлемі 
 

Сауат ашу негізде 

Тағамдар қайдан келеді?    Я 

Кәмпиттің сөзі.  Ф 

Сөйлеуді дамыту 

Су торғайы   

Көркем әдебиет 

Автобуста 

Орыс тілі 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 
Фермада. Заттың салмағын  
анықтаймын.   

Жаратылыстану 

Қандай жануарларды білесің? 

 

Құрастыру  
 

 

Сурет салу 
Аққала бізге қонаққа келді 
(пәндік) 
Мүсіндеу 

Бұйра қошақан 

Музыка 

«Бесік жыры» 

Жапсыру 

Менің төрт аяқты достарым 

 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

Отбасымдағы 
сүйспеншілік 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Су – өмірдің нәрі 
 

  

 



4-апта 

25.01.2021- 

29.01.2021 

Дене шынықтыру 

Қимыл- 

қозғалыс пен көңіл күйді 
жақсартамыз 

Қаупсіз-мінез құлық 

Қауіпсіздік мектебі. Мен 
көшедемін 

Дене шынықтыр 

Қысқы табиғаттың 
ғажайып әлемі 
 

Сауат ашу негіздері 
Тәтті балдың әлегі   Ю 

Балмұздақ.  Э 

Сөйлеуді дамыту 

Қыс қызықтары 

Көркем әдебиет 

Төлдер айтысы (ертегі) 

Орыс тіл 

Прогулка в лес 

 

 

Математика негіздері 
Табиғаттың сыйы. Заттарды 
салмағы бойынша 
салыстырамын. 

Жаратылыстану 

Жануарлар қайда мекендейді? 

Құрастыру 

Мен дойбы ойнауды үйренемін. 
 

 

Сурет салу 

Шөл даламен керуен  
келеді 
Мүсіндеу 

Қыдырымпаз мысық  

Музыка  

«Тұсау кесу» 

Жапсыру 

Тақияны безендіреміз 

 

Өзін-өзі тан 

Дос болайық бәріміз 

 

Қоршаған ортамен танысу 

 



 

 
 

 

 

 

 



                                                                                                           
                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 
                                                                                                                               Ақпан айы: 2020 -2021 жыл  
                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем.»          
                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін дамыту.  
Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; Салауатты 
өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . Ағылшын және 
орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін дамыту. 
 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                               
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Дене шынықтыру 

Ержүрек құмырсқалар 

Дене шынықтыру 

Мультфильмдер әлемі» 

Дене шынықтыру 

Шаңғымен жүру» (таза 
ауада) 

Сауат ашу-негіздері 
Не тәтті, не ащы?  Щ 

Дәрумендер. В 

 

Сөйлеуді дамыту 
  Қаңтар  
Көркем әдебиет 

Тұсау кесу (өлең) 
 Орыс тілі 
Мир домашних животных 

 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 
Мен жол саламын.  Фигуралар мен 
заттардың пішінін атаймын. 
Жаратылыстану 
Құстар қайда  қыстайды? 

Құрастыру 

 

   

 

 

Сурет салу 
Бізді зымырандар күтуде 

Мүсіндеу 

Ауылым менің жайлауда 

Музыка 
Біздің ұлттық ойындар» 

Жапсыру 
қоңыр үнді домбыра 

  

 

Өзін-өзі тану 

Менің кішкентай 
достарым 

Қоршаған ортамен 
таныс 
 Тіршіліктегі ауаның  рөлі 



  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
2

-а
пт

а:
  

0
8

.0
2

.2
0

2
1

- 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
1
2

.0
2

.0
2

2
1

 

  
  

  
  

  

Дене шынықтыру 

Біздің айналамыздағы 
әлем» 

 Қаупсіз-мінез құлық 
Ас қорыту жүйесі. Асқазан 

Дене шынықтыру 

Африкаға саяхат» 

Сауат ашу негіздері 
Щеткалар – тазалық сақшысы. Ë 

Цеп-цеп қалай ауырды?  Ц 

Сөйлеуді дамыту 

Кеме (өлең) 

Көркем әдебиет 

Тиімді тамақтану 

Орыс тілі 
Мир диких животных 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
 Көліктер. Фигуралар мен 
заттардың пішінін атаймын. 
Жаратылыста 
Сенің денеңнің құрылысы қандай? 

Құрастыру  
Мен санап үйренемін 
 

 

  

 

   Сурет салу 
Киіз үй – жайлы қоныс 

Музыка 
«киіз үй» 

Мүсіндеу 
Торсық – қымыз құятын ыдыс  

Жапсыру 

Керуен қайдан келеді? 

  

Өзін-өзі тану 

Достық татулықтан 
басталады 

Қоршаған ортамен 
танысу 
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Дене шынықтыру 

Құрлықтар бойынша 
саяхат» 

Дене шынықтыр 

Байқоңыр» 

Дене шынықтыру 

Шаңғымен жүру» (таза 
ауада) 
 

 

Сауат ашу негіздері 
Біз чемпион  боламыз. Ч 

Жантайбек пен айпад.  ь және ъ 

Сөйлеуді дамыту 

Кім ақылды? (әңгіме)   

Көркем әдебиет 

Қайырымды қоян (ертегі) 

Орыс тілі 

Мир насекомых 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 
Серуенге атпен шығамыз.  
Фигуралар мен заттардың пішінін 
білемін. 

Жаратылыстану 

Сезім мүшелерінің қызметі қандай? 

 

Құрастыру  
 

 

Сурет салу 

Бір шаңырақ астында 

Мүсіндеу 
Домбыраның күмбірі 
Музыка 
Наурыз – жыл басы» 

Жапсыру 
Анамды құттықтаймын 

 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

Бәрін жақсы көремін 

Қоршаған ортамен 
танысу 
Тіршілік үшін жылудың 
қажеті 
 

  

 

4-апта 

22.02.2021- 

26.02.2021 

Дене шынықтыр 

Ғарышқа саяхат» 

Қаупсіз-мінез құлық 

Қалай дұрыс тамақтану 
керек?  
Дене шынықтыру 

Жыл мезгілдеріне саяхат» 
(таза ауада) 
 

 

Сауат ашу негіздері 
Әйбат біздің Әліпби 

Әйбат біздің Әліпби 

Сөйлеуді дамыту 

Мамандықтың бәрі жақсы   
Көркем әдебиет 

Тазалық пен ұқыптылық 

Орыс тіл 

Для чего нужна мебель 

 

 

Математика негіздері 
Ұшақпен ұшамыз. Бүтінді және 
бөлікті салыстырамын. 
Жаратылыстану 

Сенің өмір сүруіңе не қажет? 

Құрастыру 

Менің балабақшам. 
 

 

Сурет салу 

Шеберлер ауылында 

Мүсіндеу 

Алдаркөсе – қазақ ертегілеріндегі 

Музыка  

Наурызкөже 

Жапсыру 

Бұйра қошақан 

 

Өзін-өзі тан 

Мен әдепті баламын 

Қоршаған ортамен танысу 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                           
                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 
                                                                                                                               Наурыз   айы: 2020  -2021жыл 

                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі.»          
                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін дамыту.  
Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; Салауатты 
өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . Ағылшын және 
орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін дамыту. 
 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                                
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Дене шынықтыру 

Желаяқтар 

 Дене шынықтыру 

Батырлар 

Дене шынықтыру 

Мерген 

 

 

Сауат ашу-негіздері 
Біздің ойындарымыз. Сөйлем 

Біз – өнерлі баламыз. Сөйлем 
түрлері 

Сөйлеуді дамыту 

Менің аннам 

Көркем әдебиет 

Өс, ұлан! (өлең) 
 Орыс тілі 
Какая бывает посуда 

 

 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 

Жол бойынан нені көруге 
болады? Бүтін және бөліктер 

Жаратылыстану 
Жансыз табиғатқа не жатады? 

 Құрастыру 

   

 

 

Сурет салу 

Наурыз – көңілді мереке 

Мүсіндеу 

Жайлындағы түйе 

 Музыка 

Пайдалы жемістер» 

Жапсыру 

Дукен сөресінде 

  

 

Өзін-өзі тану 

Мен әдепті баламын 

Қоршаған ортамен 
таныс 

Наурыз –экологиялық 
мереке 
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Дене шынықтыру 

Аншылар 

Қаупсіз-мінез құлық 

 

  

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
Достық көмегі. Д 

Мен білетін жақсы сөздер. Сөз 

Сөйлеуді дамыту 

«Күшік пен мысық»   
Ертегісі 
Көркем әдебиет 
Мақтақыз бен мысық  
(қазақ халық ертегісі) 
 Орыс тілі 
 Дружи с гаджетами 

 

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
Астанаға саяхат. Бөліктерден 
фигура құрастырамын. 
Жаратылыстан 

Жансыз табиғаттың пайдасы 
қандай? 

Құрастыру  
 

  

 

   Сурет салу 

Қымыз құюға арналған кесе 
(сәндік) 
  Музыка 

«Су – өмірдің өзегі» 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

 
Атамның торсығы 

  

Өзін-өзі тану 

Мен ұқыпты баламын 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Болме өсімдіктерді 
күту 
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Дене шынықтыру 

Жайляудағы ойын 

Дене шынықтыр 

Арқанмен ойнау 

Дене шынықтыру 

Өз бетіміз бен жаттығамыз 

 

Сауат ашу негіздері 
Бәріміз тақпақ айтамыз. Буын 

Айналамдағы    дыбыстар.  
Дыбыс 

Сөйлеуді дамыту 

Наурыз –  көктем мерекесі 
Көркем әдебиет 

Әдептілік әлемі  
 (өлең оқу)  
Орыс тілі 
Моя одежда 

 

 

 

 

Математика негіздері 
Атам мен әжемнің ауылына  
барамын. Бөліктерден фигура 
құрастырамын.   
Жаратылыстан 
Су мен ауаның қандай қасиетін 
білесің? 

Құрастыру  
Жаңғақ қабығынан құрастыру 

 

 

 

Сурет салу 

Жеміс пен көгөніс» ертегісі 
(сюжетті) 
Мүсіндеу 

Анама қызғалдақ сыйлаймын 

Музыка 
Алматының алмасы» 

Жапсыру 

 
Достарыма арналған натюрморт 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

Мен елгезек баламын 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 Қоршаған ортаның 
тазалығы   
 



4-апта 

25.03.2021 

26.03.2021 

 

Дене шынықтыру 

Байқоңыр 

 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

Бір уыс мақта  
(әңгіме)  
Орыс тіл 

 

 

Математика негіздері 
Жаратылыстану 

Табиғат құбылыстарының 
ерекшелігі неде? 

Құрастыру 

 

 

 

Сурет салу 

Мүсіндеу 

Музыка  

Жапсыру 

 

Өзін-өзі тан 

Бірлігіміз жарасқан 

Қоршаған ортамен танысу 

 

5-апта: 
29.03.2021.-

02.04.2021 

Дене шынықтыру 

Ғарышқа саяхат 

«Қаупсіз-мінез құлық» 

 

Дене шынықтыру 

Туған өлке 

 

Сауат ашу негіздері 
Мектеп бізге не үйретеді?  А 

Мектеп асханасында.  Н 

Сөйлеуді дамыту 

«Қасқыр мен түлкі» ертегісі 
Көркем әдебиет 

Үш қыз (татар халық ертегісі) 
Орыс тілі 
Обувь и головные уборы 

 

 

 

 

Математика негіздері 
Велосипед тебеміз. 
Фигураларды таңдаймын және 
құрастырамын 

Жаратылыстану 

Әр жыл мезгілінде қандай 
өзгерістер  болады? 

Құрастыру  

 

 

 

Сурет салу 

Пайдалы тағамдар»  
Мүсіндеу 

Ауылым менің жайлауда 

Музыка  
Шыныққан шымыр баламыз» 

Жапсыру 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

Мен жақсы баламын 

Қоршаған ортамен танысу 

Аула тазалығын сақтау   



 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                                                                              
 

 

 

 



                                                                                                           
                                                                                                                               Перспективалық жоспар үлгісі 
                                                                                                                               Сәуір  айы: 2020 -2021 жыл  
                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор  баламыз»          
                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін дамыту.  
Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; Салауатты 
өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . Ағылшын және 
орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін дамыту. 
 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                              
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Дене шынықтыру 

Күшті ,батыл және үлкен 
боламын 

Көркем әдебиет 

Бала-біздің болашақ 

  Жаратылыстану 

Табиғатта не өзгерді 
Сурет салу 

Қызғаншақ қонжықтар 

Мүсіндеу 

Музыка 

Көктем әндері 
Жапсыру 

 

Өзін-өзі тану 

Мен жақсы баламын 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 



  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
2

-а
пт

а:
 0

5
.0

4
.2

0
2

1
 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
 0

9
.0

4
.2

0
2
1

 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  

Дене шынықтыру 

Ат жарысы 

Дене шынықтыру 

Батырлар 

Қаупсіз-мінез құлық 

Табиғат – тіршілік нәрі 

Сауат ашу-негіздері 
Мектепке жол. Л  

Мен – үлгілі баламын.  Р 

Сөйлеуді дамыту 

Жайлауда 

  Көркем әдебиет 

Мен ғарышкер боламын  
(өлеңді жаттау)  
Орыс тілі 
Что интересного я узнал 

 

Математика негіздер 
Менің анам. Заттар тобын 
салыстырамын. (  =, >, <)  
белгілері 

Жаратылыстану 
Қозғалыс және күш деген не? 

Құрастыру 

Төбешіктер 

 
 

 

  

 

Сурет салу 

Ұлу  
Мүсіндеу 

Дән шоқыған құстар 

Музыка 
Шақырамыз жарысқа» 

Жапсыру 

Әж Музыка 

еме арналған қамзол 

  

 

Өзін-өзі тану 

Мен еңбекқор 
баламын 

Қоршаған ортамен 
танысу 
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Дене шынықтыру 
Даңқы асқақ тұлғалар 

 Дене шынықтыру 

Мерген 

Дене шынықтыру 

Аңшылар 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 
Менің оқу құралдарым. О 

Мектеп кітапханасында. Т 

Сөйлеуді дамыту 

Мен ғарышкер боламын 

Көркем әдебиет 

Достық мерекесі  
Орыс тілі 

Путешествие по карте 
казахстана 

Математика негіздері 
 Менің достарым. Заттар тобын 
салыстырамын. 
Жаратылыста 
Жарық қайдан шығады? 

Құрастыру  
 

 

 

   Сурет салу 
Көрікті көктем 

Музыка 
Менің музыкалық әлемім» 

Мүсіндеу 

Әдемі гүлдер 

Жапсыру 

 

 Алдаркөсенің шапаны 

Өзін-өзі тану 

Достық көмек 

Қоршаған ортамен 
танысу 
Орманшының еңбегі 
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Дене шынықтыру 

Жайлаудағы ойындар 

Қаупсіз-мінез құлық 

Табиғаттағы қауіпсіздік 
ережелері 
Дене шынықтыру 

Қыстаудағы ойындар 

 

Сауат ашу негіздері 
Менің отбасым. У 

Ақылды ешкі. Ш 

Сөйлеуді дамыту 

Өрмекші, құмырсқа  және 
қарлығаш   

 

Көркем әдебиет 

Бала - біздің болашақ  
(өлеңді жаттау 

Орыс тілі 

Мы едем,едем,едем 

Математика негіздері 
Мен мектепке барамын. 
Қосамын және азайтамын.  
Жаратылыстану 

Дыбыс қайдан шығады? 

Құрастыру  

Мысық 

 

Сурет салу 
Сырмақты әшекейлейміз 

Мүсіндеу 

Жәндіктер. Қанқыз 

Музыка 
Мен өнерлі баламын» 

Жапсыру 

Қайыңдағы қараторғай ұясы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

Мен осындай баламын 

Қоршаған отанысу 

 

 

  

 

5 апта 

26.04.2021 

30.04.2021 

Дене шынықтыру 

Біз – жас  
баскетболшылармыз 

Дене шынықтыру 

Баскетбол ойнаймыз 

Дене шынықтыру 

Баскетболшыларды 
жұппен жаттықтыру 

Сауат ашу негіздері 
Саматтың ойыны. С 

Достық көмек. Д 

Сөйлеуді дамыту 

Маңдай тер 

Көркем әдебиет 

Білімің – бұлағың  
(өлеңмен танысу)  
Орыс тіл 

Если толко захочу,на луну я 
полечу 

Математика негіздері 
Менің отбасым. Қосамын және 
азайтамын.   
Жаратылыстану 

Жанды және жансыз табиғаттың 
айырмашылығы неде? 

Құрастыру 

 

 

 

Сурет салу 

Ғажайып ұшақ 

Мүсіндеу 

Айнұр балапандарға жем 
шашты 

Музыка 

Мен бақытты баламын» 

Жапсыру 

Желкенді қайық 

 

Өзін-өзі тан 

Мен табиғаттың 
бөлшегімін 

Қоршаған ортамен танысу 

Біз табиғатты қорғаймыз 

                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                           

Перспективалық жоспар үлгісі 
                                                                                                                               Мамыр  айы: 2020 -2021 жыл  
                                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»          
                                                                                                                         

Мақсаты: денсаулық сақтау технологиялары негізінде  балалардың  дене  сапаларын өздігінен жетілдіру қажеттіліктерін және  салауатты өмір салтын қолдану негіздерін дамыту.  
Міндеттері: 

- отбасымен тығыз байланыс жасай отырып, мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың мәдени-гигиена саласындағы түсініктері мен біліктерін тереңдетіп дамыту; Салауатты 
өмір салтына тәрбиелеу; 

- сөзден сөйлем құрау арқылы  негізгі ойларын дұрыс жеткізе білуге дағдыландыру. Дыбыстарды ажырата отырып, сөзге дыбыстық талдау жасай білуге үйрету . Ағылшын және 
орыс тілдерінде  таныс бейнелердің атын, аудармасын айтып, сөздерден сөйлем құрау  қабілеттерін дамыту;  

- балалардың    қоршаған ортаға  және  табиғатқа  қатысты қарапайым  білімдерін дамыта отырып, үйлесімділікпен құрастыра білу білім, біліктерін  жетілдіру; Заттардың 
көлемдерін анықтап, санауға және оны санмен белгілеуге үйрету. 

- бейнелеуді орындау техникаларын, өнер түрлерін және өнер туындыларын талдаудың бастапқы техникаларын үйрете отырып,  балалардың эстетикалық талғамын, 
шығармашылығын дамыту;    

- өз денсаулығына жауапкершілікпен қарау,  өзіне және өзгелерге көмектесу  және  татулыққа тәрбиелей отырып,  балалардың жақсы істер жасай білу іскерліктерін дамыту. 
 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-2,5 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері – 0,5 

 

 

 

Қатынас- 5 

Сауат ашу-2 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 1 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 1 

Жапсыру – 1 

Музыка – 2 

Әлеумет- 1,5 

Өзін-өзі тану – 1  

Қоршаған ортамен 
танысу – 0,5                              
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Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Қаупсіз-мінез құлық 

Мен  
үйдемін. Қауіпсіздік 
мектебі  
 

Сауат ашу-негіздері 
Жыл  мезгілдер.  К  
Сөйлеуді дамыту 

Күн, Ай және Қораз 

Көркем әдебиет 

Жеңіс күні  
(өлеңді жаттау)  
Орыс тілі 
Путешествие по воде 

 

  

 

 

 

 

 

Математика негіздер 

Туған өлке табиғаты. Қосуды 
және азайтуды үйренемін 

Жаратылыстану 
Қызыл кітап не үшін қажет? 

Құрастыру 
  

 

 

Сурет салу 

Алма ағашы гүлдеді 
Мүсіндеу 

 

Музыка 
Мен  
Отанымды сүйемін» 

Жапсыру 

Гүл салынған ыдыс 

  

 

Өзін-өзі тану 

Табиғаттан үйренейік 

Қоршаған ортамен 
танысу 
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Дене шынықтыру 

Біз күштіміз және 
ержүрекпіз 

Дене шынықтыру 

Камандалык эстафета 

Баскетболшыларды 
жаттықтыру – айналма 
жаттығу 

Сауат ашу негіздері 
Табиғат -Ү 

Сөйлеуді дамыту 

Түлкі мен Қоян» ертегісі 

Көркем әдебиет 

Менің ойыншықтарым  
(өлеңді жаттау) 

Орыс тілі 

Моя малая родина(город) 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

Математика негіздері 
 Менің елімнің мерекелері. 
Қосуды және азайтуды 
үйренемін 

Жаратылыстану 
Қызы кітап не үшін қажет. 
Құрастыру  
 
 

 

  

 

   Сурет салу 

Қызыл телпекті қыз 

Музыка 
Ардақты ұстазым» 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Көлшікте 

  

Өзін-өзі тану 

Өнердің ғажайып 
әлемі 
Қоршаған ортамен 
танысу 
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Дене шынықтырү 

Біз әртүрліміз 

Қаупсіз-мінез құлық 

Мен жүрек туралы не 
білемін 

Дене шынықтыру 

Мен ойнағанды жақсы 
корем 

 

Сауат ашу негіздері 
Жануарлардың достығы. Ы 

Ойын және мінез.  М 

Сөйлеуді дамыту 

Жаздың кезі көңілді 

Көркем әдебиет 

Әдептілік әлемі  
 (өлең оқу)  
Орыс тілі 

Моя малая родина (село) 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 
Жұмбақтар. Мысалдар 
шығарамын. Цифрларды 
бастырып жазамын. 

Жаратылыстану 

Табиғат бұрышында еңбектің 
қандай түрлерін атқаруға болады 

Құрастыру  
 

Күшіктер 

Сурет салу 

Балалар жаттығу жасайды 

Мүсіндеу 

Қанат жалау ұстап келеді 
Музыка 
Біздің мектеп» 

Жапсыру 

Достық мерекесі 
 

 

 

 

 

 

 

 

Өзін-өзі тану 

Туған жерімді сүйемін 

Қоршаған отанысу 

 

 

  

 

4-апта 

24.05.2021-

28.05.2021 

Дене шынықтыру 

Тым жоғары белсенділік 

Дене шынықтыру 

Пайдалы кеңістер мен 
жағымсыз әдеттер 

Дене шынықтыру 

Бадминтон,футбол 

Сауат ашу негіздері 
Сүйкімді жануарларым.  Қ 

Ұшты, ұшты!» ойнаймыз. Ұ 

Сөйлеуді дамыту 

Асфальттағы суреттер 

Көркем әдебиет 

Әже  
(өлеңді жаттау)  
Орыс тілі 
Достопимечательности наших 
городов 

 

 

 

Математика негіздері 
Туған өлкем. Мысалдар 
шығарамын. Цифрларды 
бастырып жазамын. 
Жаратылыстану 

Бөлме өсімдігі деген не? 

Құрастыру 

 

 

 

Сурет салу 

Кешкі қала 

Мүсіндеу 

Жайлауда 

Музыка 

«Көңілді әуендер» 

Жапсыру 

Көбелектер 

 

Өзін-өзі тан 

Мын алғыс саған,Өзін-өзі 
тану әлемі 

Қоршаған ортамен танысу 

Табиғатта өзін-өзі ұстай білу 
ережесі 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
 

 

 

 

 

 

 

 


