
 

 

 

 

 

                      



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2024-2025 оқу жылы қыркүйек айы 

А
й

ы
  Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

қы
р

кү
й

ек
 

Дене шынықтыру тар жерде де тепе-теңдікті сақтап,допты түзу 

домалата білуді үйрету. еденде төрттағандап 

алдына,артына еңбектеуді үйрету. қолды 

серпуге,екі аяқтап секіргенде жеңіл жерге 

түсуге үйрету. аяқты айқастыра адымдап жүру. 

жіптің астынан тура және жанымен еңбектеп 

өтуге үйрету. допты жоғары лақтырып, екі 

қолмен қағып алу. гимнастикалық қабрғаға 

өрмелеу. екі аяқпен 5-6 заттың үстінен секіру. 

қол ұстасып гимнастикалық орындық үстімен 

жүріп өту. қимылсыз және теңселіп тұрған 

секіртпе арқылы еркін секіру.   бадм интон 

қалақшасына қойылған допты құлатпай мәреге 

жеткізу. допты еркін лақтыру,қағып алу. 

орында тұрып екі аяқпен секіру.                                                     

Музыка  музыка әлеміне саяхат жасау. Музыка 

дыбыстарының атымен таныстыру. әннің 

сипатын түсініп,эмоцияларымен көрсете 

білуге дағдыландыру. күй тыңдау. 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2024-2025 оқу жылы қазан айы 

А
й

ы
  Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қ
аз

ан
 

Дене шынықтыру шалқадан жатып,аяқты айқастырып алға 

жылжу. жалаушалар арасынан еңбектеу,белгі 

бойынша жүру,жүгірумен алмастыру. 

гимнастикалық орындық үстінде қолды 

желкеге қойып,аяқтың ұшымен жүгіру. 

орындықта отырып затты башпаймен ұстап, 

жоғары,төмен көтеру. баспалдақпен өрмелеу. 

тәрбиешіге қарай 2 қолмен допты домалату.   

оң,сол қолмен допты неғұрлым алыс лақтыру. 

екеуден жарыса еңбектеу. тәрбиешінің соңына 

еріп жүгіру,әр бағытқа қарай шашырай жүгіру. 

әрбір баланың қимыл белсенділігі,көңіл күй 

қажеттілігін қанағаттандыру. музыка ырғағына 

сәйкес сылдырмақпен аяқ-қолдарымен 

үйлесімді қимылдау. 5-6 м жердегі ойыншыққа 

дейін еңбектеп жету,тұру,оны алу,кері қарай 

жүгіру.                                                                                          

Музыка  туған жеріне деген сүйіспеншілігін көрсету. 

күй туралы мәліметті тыңдау. есту қабілетін 



дамыту. би билеу. 

  

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2024-2025 оқу жылы қараша айы 

А
й

ы
  Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қ
ар

аш
а 

Дене шынықтыру домалаған допты қуып жету. шеңбер,жіп 

бойымен шеңбер жасап жүру,жүгіру. 

құрсаудан құрсауға аттау. кішкене 

допты,бүршікті бір,екі қолымен алға 

қарай,себетке лақтыру. бір орында 

тұрып,алға,артқа,жанына адымдау. бір-біріне 

қарама-қарсы отырып,допты домалату (0,5-1,5 

м).  тепе-теңдік сақтап,тақтай үстімен жүру. 

алға қарай секіре жылжу. биіктігі 20 см 

заттан,орындықтан түсу,секіру. әр баланың 

балабақшаға бейімделуіне мүмкіндік жасау. 3-4 

кедергілерден аттап жүру. қатарда тұрып 

допты еденге соғып,бір-біріне лақтыру. 15 м 

қашықтықты жарыса жүгіру. домалаған допты 

қуып жету.  ирелең жолмен жүру.                                                                                                                                                                                                            

Музыка  музыка тыңдау. табиғатқа әсерлену, 



қызығушылығын арттыру. әуен сазына ілесе 

қыс көріністерін қимыл-қозғалыспен бейнелей 

білуге баулу,әнді әсерлі етіп айтуға үйрету. 

әннің динамикалық                                                                   

реңкін жеткізіп орындауға,музыкаға сәйкес әр 

жануардың қимыл-қозғалысын келтіре білуге 

үйрету. би қимылдарын мінерлеп орындауды 

үйрету. 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2024-2025 оқу жылы желтоқсан айы 

А
й

ы
  Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

ж
ел

то
қс

ан
 

Дене шынықтыру бір орында тұрып екі,бір аяқпен секіру. 

екеуден жарыса еңбектеу. баспалдақен өрмелеу 

тік тұрып жоғарыдан шығыршықтың жоғарғы 

жағынан өту. тәрбиешінің көмегімен топқа 

бөліну,сапқа тұру. заттардың арасынан жүгіру. 

30-40 см биіктікте созылған жіп,қойылған 

таяқша астынан еңбектеп өтіп,ілулі тұрған 

затқа,ойыншыққа қол жеткізу. жерде жатқан 

арқанның үстімен табанның ортасымен 



көлденең жүру. допты оң,сол қолмен жерге 

соғу. допты қақпаға домалату. түрлі қалыпта 

(иықтан,бастан жоғары) ұсақ заттарды 

(жаңғақ,бұршік,асық,т.б.)лақтыру,оларды қайта 

жинау.                                                                                                   
Музыка  музыканың көмегі арқылы көңіл күйді сезініп, 

әңгімелей білуге,мимика түрінде көрсете алуға 

үйрету. музыкалық қабілеттерін, 

шығармашылықтарын дамытуды жалғастыру. 

музыкадағы дыбыс биіктігін,ырғақты 

мәнерлігін түсініп,ажыратуға үйрету. 

музыкалық дыбыстардың жоғарлығы мен 

ұзақтығын білу. 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 

бағдарламасы негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2025 оқу жылы қаңтар айы 

А
й

ы
  Ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қ
аң

та
р

 Дене шынықтыру шеңбер,жіп бойымен шеңбер жасап 

жүру,жүгіру. ирелең жолмен жүру. допты 

оң,сол қолмен жерге соғу. бір орында тұрып 

екі,бір аяқпен секіру. тәрбиешінің көмегімен 



тпқа бөліну,сапқа тұру. орнынан ұзындыққа 

секіру. жай,аяқтың ұшына ауыса,тізені сәл бүге 

жүру. допты жоғары лақтырып,қағып алу.   

кедергілер үстінен аяқты алмастыра бір,екі 

аяқпен секіру. «Туристер» сияқты иыққа 

рюкзак іліп алып жүру,жүгіру. доға астынан 

еңбектеу.                                                                                                                                                                        

Музыка  музыканың сипатын ажырата білу. балаларға 

опера,балет туралы мәлімет беру. әнді 

сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындауға 

баулу. музыканы тыңдап,сипаттарын ажырата 

білу. 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 

бағдарламасы негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2025 оқу жылы ақпан айы 

А
й

ы
  Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

А
қп

ан
 

Дене шынықтыру үлкен адыммен аяқтың ізі салынған суретті 

баса секіру. орындық астынан өту. допты жерге 

соға алға жылжу. гимнастикалық қабырғада 

аяқты ауыстыра отырып  өрмелеу. 

бастауышыны өзгерте жүру,жүгіру. туннель, 



ойын лабиринттерінен еңбектеп өту. тор 

арқылы бір-біріне доп лақтыру,жерге түсірмей 

қағым алу. гимнастикалық қабырғаға еркін 

тәсілдермен өрмелеу. қалаулары бойынша 

өткен негізгі қимылдарды қайталау. би 

элементтерін орындай жүру,жүгіру. жіп 

баспалдақпен еркін түрде өрмелеу. үрлемелі 

шарларды қуалап жүгіру. 

Музыка  әнді сергек,жігерлі орындауға талпындыру. 

балаларды ертегіні түсіне отырып,кейіпкерді 

сомдауды үйрету. сабантой мерекесі туралы 

түсінік беру. музыкаға сәйкес би элементтерін 

жасау. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2025 оқу жылы наурыз айы 

А
й

ы
  Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Н
ау

р
ы

з 

Дене шынықтыру аяқтың ұшымен серіппелі адымдай жүру.       

аэробика,би элементтерін орындай жүру, 

жүгіру. ауладағы баспалдақтармен өрмелеу. 

тербермелі көпір үстімен жүру. доға астынан 

еңбектеу. жүріп келе жатып,бастауышынын 

белгісі бойынша алға,артқа,жанына қарай 

адымдау. гимнастикалық орындық үстінде,екі 

табан арасында құм толтырылған дорбаша не 

кіші допты қысып алып тартылу. 

жай,өкше,аяқтың ұшымен жүру,өкшемен шырқ 

айналу. орнынан ұзындыққа секіру. айналып 

тұрған секіртпе арқылы секіру. доптың оң,сол 

қолымен 5 реттен жерге соғу. арқан үстіме 

аяғының басына өкшені тигізе,аяқты ауыстыра 

тура жүру. жерде жатқан баспалдақ 

үстімен,қырына тіреле еңбектеу. 

Музыка  музыканы тыңдау,сезіну. әннің ырғағын 

сақтау. табиғатқа әсерлену. музыкадағы 

бейнелерді ажыратуға,әннің сергек сипатын 

қимылмен бере білуге үйрету. 

 



         

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 

бағдарламасы негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары.  

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 

Топ/сынып Кіші топ 

Балалардың жасы 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) 2025 оқу жылы сәуір айы 
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й

ы
  Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

С
әу
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Дене шынықтыру тор арқылы бір-біріне доп лақтыру,жерге 

түсірмей қағып алу. допты оң,сол қолмен 

жерге соғу,жоғары лақтыру,қағып алу. алға 

жылжи допты жерге соғып ыршыту. 

қол,аяқтың көмегімен бөрене үстінде 

отырып,алға жылжу. гимнастикалық орындық 

үстінен оң,сол қырынан заттарды (мақта,доп) 

аттап жүру. қарқынмен еңбектеу, еңбектеуді 

басқа қимылдармен  алмастыру 

(жүру,жүгіру,аттау,секіру). шығыршықтар түзу 

бір сызық бойында жатады. жай,тез 

жүру,бастауышының белгісі бойынша алға 

жылжи секіру,тез жүгіру. құрсауды түзу сызық 

бойы домалату, қуып жету. жүгіріп 

келіп,биіктікке секіру. жүгіріп келіп,биіктікке 

секіру. жіп баспалдақпен еркін қалыпта 

өрмелеу,түсу. 

Музыка  музыкадағы дыбыс биіктігін,ырғақты ажырата 

білу. балалардың патриоттық сезімін ояту. 



жұмбақтар шешу арқылы ойлау қабілеттерін 

арттыру. музыка әлеміне саяхат.           

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үзігілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2024-2025 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 

Білім беру ұйымының атауы: «Ақмола обласы білім басқармасының Ақкөл ауданы бойынша білім бөлімі Новорыбинка ауылының жалпы 

орта білім беретін мектебі»КММ-сі жанындағы мектепке дейінгі шағын орталық 
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Дене шынықтыру үрлемелі үлкен допқа отырып жарыса секіру. 

аэробика элементтерін орындау. құрсау 

арқылы өту (түрлі қалыпта). допты неғұрлым 

алысқа лақтыру,оны қуып жету. орныңда 

тұрып ұзындыққа секіру. қысқа секіртпелермен 

секіру. биіктікке секіру. шеңберде тұрған 

балаларды доппен ұрып,шеңберден шығару. 

еркін жүгіру. бір аяқпен түрлі түсті 

жолақтармен секіру. көлбеу тақтай үстімен 

жоғары,төмен еңбектеу. құрсаудан құрсауға 

секіру. көлбеу тақтай үстімен жоғары,төмен 

жүру. 

Музыка  балаларға опера,балет туралы түсінікті 

молайту. музыканы тыңдап ән айту. күйшілер 

туралы мәлімет беру. музыкалық 



шығармашылықтарды салыстыру. 
 


