
Ежедневное перспективное меню
КГУ <Общеобразовательпая школа села Новорыбинка>>

дата Наименование блюд 6(7)-10 лет 11-15 лет 16-18лет

Грамм ккал Грамм ккал грамм ккал
€,
L

0з.03.2026

1. Борщ
2.Митболы из говядины
3.Гарнир гречка
4.молоко
5.Яблоко
6.Хлеб

150
50
70
200
100
40

80
90
90
100
40
90

200
70
100
200
100

40

100
1з0
130
100

40
90

250
90
].50

200
100
40

1з0
t7o
200
100
40
90
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