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дата Наименование блюд 6(7)-10 лет 11-15 лет 16-1Влет

Грамм ккал Грамм ккал грамм ккал

:

15 05.2026

1. Суп rорохов
2.мясо по казахский
З.гарнир рожки
4.салат свеrкий
(помидор,оryрцы )

5.Сок
6.Яблоко
7.Хлеб
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