
Ежедневное перспективное меню
ttГУ кОбщеобразовательная школа села Новtlрыбинка>>

дата Наименование блюд 6(7)-10 лет ]_].-15 лет 16-1Влет

Грамм ккал Грамм ккал грамм ккал
6

18.05 2026

1.Суп гречневый на к/б
2. Плов из говядины
З. Салат из капустьl
4.Кефир
5.яблоко
6,Хлеб

150

150
60
200
100

40

90
210
80
80

40
90

200

200
60
200

100

40

110

280
80
80
40
90

250
250
60
200
100

40

140

з60
80
80

40
90

,Гьi Подгайпая С.ВПовар


