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дата Наименование блюд 6(7)-10 лет 11-15 лет 1 6- 1Вл ет

Грамм ккал Грамм ккал грамм ккал
1

19 05 2026
1.Суп гороховыЙ
2.Ежики из говядины
З.гарнир рожки
4.свежи й салат (помидор,огурцы)
5.молоко+мед
6. яблоко
7.хлеб
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